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11時半～14時、18時～21時半　不定休

東横堀川公園の水辺の景色を眺めながら、
「香り・味わい・食感」がそれぞれに違う、三
種類の蕎麦をぜひご賞味ください。

石臼挽手打蕎麦 笑日志
Tel.06-6232-3733 
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11時半～15時（L.0.14時）
17時半～23時（L.O.21時半）
休：日・第３月曜日

カウンター中心のオープンキッチンです。
ランチは1000円のパスタランチから、ディ
ナーは4000円のコースとアラカルト中心に
ご用意しております。

リルチェンテ
Tel.06-6209-0007 

11時半～13時半
17時半～23時（L.O.22時）
休：日祝

季節のお料理と日本酒を中心に提供させて
頂いております。お気軽にお立ち寄り下さい。

和処 きたの
Tel.06-6314-6083
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17時半～24時　休：日 （祝日営業）

日本酒、焼酎、ビールにワインと、豊富なお
酒と和食を中心とした魚料理から、春巻やお
好み焼きなど料理も充実。

SKND 酒カネダ
Tel.06-6809-5642
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11時半～13時半、17時半～23時
休：日祝

季節の創作串かつをリーズナブルな価格で
提供。1本100円～120円（税別）

15 串かつ 五條家
Tel.06-6945-5045

火～土 15時～3時（2時L.O.）
日 15時～25時半（25時L.O.）
休：月
www.ne.jp/asahi/spain/elponiente/gozo/

本格的スペインバル。座席・立席あり。ワ
イン・タパスも豊富にあり。ブエノス・ノー
チェスな気分で楽しい一時を！

16 EL PONIENTE GOZO
エル ポニエンテ ゴソ
Tel.06-6204-6606

11時半～15時（L.O.14時半) 
休：日祝・毎月10日

国産肉100%と淡路産玉ねぎのハンバーグ
を使った北浜サンドがおすすめ。アットホー
ムな雰囲気で川辺のテラスがステキ。テイ
クアウト可。

北浜サンド アップリケ
Tel.06-6947-7887 
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11時～14時
17時～24時
休：日祝

塩で焼き上げた焼鳥と常に入れ替えの日本
酒が楽しめるお店です。
日本酒は半合でご提供、350円～

夢見鳥 淡路町店
Tel.06-6202-5141
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18時～24時半（L.O.）  
休：だいたい月
instagram.com/harahachi

テーブルいっぱいに並べる常備菜１２品
（１名様９５０円）がオススメ。Barとしての利
用も可。

韓国料理 高麗橋はらはち
Tel.080-3030-3632 
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18時～22時半　休：日祝

ラクビー好き、スポーツ好きが集まる居酒
屋です。楽しい仲間とキリン一番搾り350
円があなたのお越しをお待ちしております。
写真は名物チャンコ鍋(680円)です。　

10 スポーツ居酒屋
ラグビー部マーラー
Tel.090-5256-7001

夕刻～行灯が消えるまで
不定休
Facebookページ「Barbless 北浜」

竹鶴シニアアンバサダーの認定を受けてい
るバーテンダーが満を持して伝統ある東横
堀川沿いにオープンしたBARです。女性お
１人でもお気軽にどうぞ！

シャンパンを気軽に！そんな想いでグラス
のご用意ございます。心安らぐ大人空間で
マダムこだわりの仏ワインでお待ちしてま
す。

BAR BLESS 北浜
Tel.06-6648-8343

Tel.06-6945-0009
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11時半～15時(L.O.)　
18時～21時半(L.O.)
休：土日祝

2階から3階に移転リニューアルし広くなっ
てテーブル席もご用意。カレーはもちろん、
ちりとり鍋やもつ鍋など宴会メニューも充
実。日本酒のラインナップも必見です。

北浜 丁子
Tel.080-9604-2016
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11時半～13時半(L.O.)、
17時半～20時半(L.O.)　
休：日月祝
www.pont-de-ciel.co.jp

1973年創業。近代建築内にある優美な空
間で、本格的なフランス料理をお楽しみくだ
さい。

1 ルポンドシエル
Tel.06-6947-0888

11時半～14時(L.O)、
17時半～21時(L.O)
休：日月祝
www.pont-de-ciel.co.jp/
index.php?pid=sagan

大人の隠れ家的な「和」のダイニングバー、
フレンチのエスプリを効かせた料理も味わ
えます。
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Tel.06-6947-0789
さがん
ルポンドシエル プロデュース

Champagne&Wine Bar
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昭和60年創業！酒類の豊富な創作中華。オ
ススメは山椒の効いた四川風麻婆豆腐！是
非一度、シビレに来てください！

麺点心酒家 Peggy Sue
Tel.06-6231-5950

11時半～14時
17～23時（L.O.22時半）
休：土日祝 不定休

お食事

スタッフおすすめのe-よこ界隈のお店です。
e-よこ界隈には、素敵なレストランや
おしゃれなカフェ、ショップがたくさんあります。
e-よこ逍遥開催期間中だけの割り引きがあるお店もあります。

ショップガイド

おでん田八 高麗橋店
Tel.06-6231-5949
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全３０種類以上のおでんと、旬の魚、野菜を
こだわりの地酒とともに楽しめる、全席掘り
ごたつのおでん屋です！

平　日 17時～23時(L.O.22時半）
土日祝 17時～22時

月～金 11時～25時
土日祝 12時～24時
www.sol-dining.com

奈良直送の大和肉鶏の串焼きや串カツ、お
好み焼、たこ焼と関西食が多数。1日中食
べられる定食が大人気。特にやわらかい赤
身の牛ロースステーキはコスパ良し！

串ダイニング SOL
Tel.06-6201-5115 

3

10時～17時
休：土日祝 ※土曜イベント開催時OPEN

こんにゃくMIX米で糖質４５%カット！野菜と
フルーツのみ使用のスムージーや低糖質ラ
ンチを多数ご用意しています。

ビタミンパラダイス
Tel.06-6222-7733
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11時～26時
休：月

19時～25時(L.O.24時半)
不定休

サンドイッチ、お菓子にビール。気の利いた
アテやコーヒーもあります。テイクアウトは
もちろん、昼酒や真夜中のコーヒー等々、時
間や曜日に縛られず自由にお過ごしください。

スタンド プチ
Tel.06-6755-4625
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インナービューティ― プチセミナー
さがんの野菜塾
野菜のことをもっと学びましょう！
5月18日(金)
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セパージュ　イグレコ


